
 
 

Ukeplan uke 21, 7.trinn                      ​    Presteheia skole 

 

Info: Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
 
Husk å øve på sangene og egne replikker til 
musikalen. 

 
Jorda Rundt 

Stilleles Norsk Mattemaraton      Mattemaraton 
 

Hoppe tau Norsk Jorda Rundt 
Mattemaraton 

Øving gruppevis 

Musikal 
Arbeidsprogram 

 Mattemaraton Engelsk Jorda Rundt 

Pause Pause Pause Pause Pause 

Naturfag/kr.ø Mattemaraton 
Jorda Rundt 

Øving 

Engelsk Musikal 
   Gruppene viser for 

hverandre 

Test - sterke verb 

Kr.ø/naturfag Slutt 13.00 
 

Norsk 

Slutt 14:15 Slutt 14:15 Slutt 14:15 Slutt 13.30 

 

Mål: Vi gjør hverandre gode ved å bidra godt i arbeidet med musikalen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Mandag 

 

På skolen Hjemme 

Jorda Rundt Mål: Jeg gjør et arbeid jeg er stolt 
av. 

Nord-Amerika, del 1 (skal være ferdig innen fredag): 
Gjør ferdig alle oppgavene på kolonne 1.  
Dere vil få litt forskjellig arbeidstid på skolen avhengig 
av hvor mye de ulike gruppene til musikalen skal øve.  
Får du lite arbeidstid, må du beregne å gjøre noe 
hjemme. Får du mye tid, gjør du så mye du kan på 
kolonne 2. 

Jorda Rundt (innen fredag): 
Bli ferdig med arbeidet du 
skal gjøre om  
 
 
Mattemaraton: 
Jobb minst 1,5 time i løpet 
av uka. 
 
Engelsk: 
Lær deg de sterke verbene 
på s. 231. Test på fredag. 
Klarer trinnet 80% riktig i 
snitt?? 

Matte Mål: Jeg skaffer trinnet lodd. Jobb godt med mattemaraton. 

Kroppsøving Mål: Jeg er en god lagspiller  Aktiviteter på Presteheiabanen. 

Naturfag Mål: Jeg kan læringsmålene om 
temaet magnetisme.   

Repetisjon 
Vi gjennomgår oppgavene fra classroom. 
Blooket og bingo  

 
Tirsdag 

 

På skolen Hjemme 

Norsk Mål: Jeg reflekterer ut fra 
innholdet i en tekst 

KON-TIKI s. 34-41 
Paroppgave 

 

Engelsk Mål: Jeg øver på sterke verb Læringsaktiviteter for å lære sterke verb  
 
 
 Div. Mål: Jeg tar ansvar for meg selv og 

jobber godt. 
Øve musikal gruppevis 
Mattemaraton - jobb for å skaffe trinnet lodd 
Jorda Rundt - gjør et arbeid du er stolt av 



 
Onsdag 

 

På skolen Hjemme 

Norsk Mål: Jeg finner info i tekst. KON-TIKI s. 42 -51. 
Hvilke dyr er beskrevet i teksten? 

 

Div. Mål: Jeg tar ansvar for meg selv og 
jobber godt. 

Øve musikal gruppevis 
Mattemaraton - jobb for å skaffe trinnet lodd 
Jorda Rundt - gjør et arbeid du er stolt av 

Engelsk Mål:  Jeg øver på sterke verb Læringsaktiviteter for å lære sterke verb 
 

 
Torsdag 

 

På skolen Hjemme 

Matte Mål: Jeg skaffer trinnet lodd Jobb godt med mattemaraton.  
 

Div. Mål: Jeg tar ansvar for meg selv og 
jobber godt. 

Arbeidsprogram og øving. 

 
Fredag 

 

 

Matte Mål: Jeg skaffer trinnet lodd. Oppgaver og hoppetau. 

Jorda Rundt Mål: Jeg gjør et arbeid jeg er stolt 
av. 

Avslutt arbeidet med Nord-Amerika, del 1. 
 

Norsk Mål: Jeg kjenner til hvordan man 
kunne kommunisere tidligere. 

KON-TIKI s.52-55. 
Oppgaver om morsealfabetet. 



 
 


